
 *Angivna priser är per portion 

och exkl. moms (12%) 

CATERING MENY
Buffé & Plockmat

Asian fusion

Ceviche med räkor,mango, avokado

Kycklingspett, teriyaki, sesam, chilisås

Nudlar, lime, kål, morot, mynta

Koriander, chili, sesam, lime

Picklad rödlök

Friterad rischips med chili

295 kr

Lilla

Betor med chevre, honung, timjan

Grillad rostbiff med friterad kapris och lök 

Rostad potatissallad 

Dragonkräm

Krispig salladsmix

Hembakat bröd, smör och färskost

249 kr

På stående fot - Mingelmat

Tunnbrödstorn med :

Lax, pepparrot, dill, citron

Renstek, pepparrot, lingon, gräslök

Rödbetshummus, ruccola, sesamfrön

Manchegokub, svartpeppar, honung

Pistoumarinerad mozzarella med tomat

på pinne 

45 kr

48 kr

40 kr

48 kr

40 kr

Stora

Betor med chevre, honung, timjan

Skagenröra med fröknäcke

Grillad rostbiff med friterad kapris och lök 

Varmrökt lax 

Rostad potatissallad 

Dragonkräm

Krispig salladsmix

Hembakat bröd, smör och färskost

329 kr

Tårtor - 10 bitar

Prinssestårta

Blåbärsprinsess, Hallonprinsess

Gräddtårta med färska bär

Moussetårta - hallon & mörkchoklad 

på browniebotten 

41 kr

45 kr

50 kr

55 kr

Ost och charkbricka

3 sorters ostar

3 sorters kallskuret

Oliver, vindruvor, marmelad & kex

180 kr

Snittar

Skagenröra, citron, dill, pepparrot

Laxtartar, sesamolja, wasabikräm, krasse

Ärtpuré, mynta, getostsmul, rågbröd

Prosciutto, parmesankräm, ruccola,

svartpeppar

45 kr

45 kr

45 kr

45 kr

Snacks

Grönsaker med dipp

Chips

Godisbägare med blandat smågodis

35 kr

25 kr

35 kr

Dessert

Mörk chokladmousse med färska bär

Mjölkchokladpannacotta 

Kladdkaka med grädde & färska bär

Äppelkaka med vaniljsås 

55 kr

55 kr

50 kr

45 kr



@friggasuppsala

070-992 39 00

info@friggas.se

Vaksalagatan 17

CATERING MENY

Wraps

Sesambiff med krämig kålsallad och

srirachamajonnäs

Kyckling Curry

Falafel, hummus,rostad lök, fefferoni,

picklad rödkål

88 kr

88 kr

88 kr

Sallader med dressing, bröd och smör 

Räkor, ägg, dill, rödlök

Fetaost, oliver

Falafel, hummus 

Kyckling, fetaost

Lägg till: Pasta eller quinoa 

                 Halv avokado 

                 Fetaost 

139 kr

129 kr

129 kr

129 kr

8 kr

15 kr

10 kr

Bowls med Risnudlar

- innehåller Wakame, mango och picklad rödlök

Räkor

Tofu

140 kr

130 kr

Frukostfralla med krispsallad och grönsaker

Ost  

Ost och skinka

Leverpastej med smörgåsgurka

Ägg

37 kr

40 kr

40 kr

40 kr

Smoothie - välj mellan gul, röd eller grön

Shots (EKO) - Ingefära, Citron

Juice (EKO) - Äpple, Apelsin

41 kr

20 kr

20 kr

Minimibeställning för bufféer är 10 personer, med slutgiltig beställning senast fem arbetsdagar före

leverans. Kontakta oss gällande specialkost så erbjuder vi alternativa rätter. 

Angivna priser är per portion, exklusive moms (12%) och utan leverans. Vi erbjuder utkörning till

önskad adress mot ersättning. Önskas lokal? Kontakta oss, vi hjälper dig gärna.

Frukostmenyer

Liten och lätt - kaffe/te och valfri fralla

Balanserad - kaffe/te, valfri fralla och

valfri powerbreak*

Fulländad - Kaffe/te, shot, valfri fralla 

       och valfri powerbreak*

   *Barista PLUSMENY 

    Uppgradera din frukostmeny med en     

    Cappuccino, Latte eller Dubbel Espresso

   *Powerbreak: Smoothie, Overnight oats,             

     Chiapudding, Yoghurt med honung och 

     granola

50 kr

75 kr

85 kr

+10 kr

Matiga smörgåsar

Äggröra med cheddar och avokado

Brie och Salami

89 kr

89 kr

Yoghurt med honung och granola

Chiapudding

Overnight oats

Kokt ägg                             

Kaviar     

41 kr

41 kr

41 kr

9 kr

9 kr

Fika

Kanelbulle, kardemummaknut, mazarin,

biskvi, chokladboll

Brownie, kärleksmums, 

morotskaka

33 kr

41 kr

135 kr

125 kr

125 kr

Smörgåstårtor - Min. 10 pers

Havets - kallrökt lax, handskalade

räkor, ägg, dill 

Italian style - basilika, soltorkad 

tomat, salami, lufttorkad skinka 

Vego- avokado, ägg, gräslök, 

pepparrot, dill


